
Brukerutvalget ved 

Skogli Helse- og Rehabiliteringssenter AS 
 
 

 
Valg av medlemmene i brukerutvalget. 

• Medlemmer i Skoglis Brukerutvalg skal tilstrebe å representere brukere 
under gjeldende delytelser/avtaler som Skogli har.  

• Utvalget består av 5 medlemmer.  

• Medlemmer velges for 2 år om gangen, og det tilstrebes at halvparten av 
medlemmene velges hvert annet år. Medlemmer kan maksimalt sitte 6 år i 

brukerrådet.  
• Valg av nye medlemmer gjøres siste møte før sommerferien.  
• Direktøren innhenter opplysninger fra FFO om forslag til nye medlemmer, 

men den endelige avgjørelsen fattes av det eksisterende brukerutvalget.  
• Medlemmene skal representere mangfold med hensyn til alder, kjønn, 

bosted og etnisk og flerkulturell bakgrunn. 
• Brukerrepresentantene skal ta (ha tatt) nettkurset «Digital 

grunnopplæring for brukerrepresentanter på systemnivå». 

 
 

Møter: 
• Utvalget har møte 4 ganger i året. Tentativt en uke før styremøtene 

(mars, juni, september og november).  
• Brukerutvalgets medlemmer og administrasjonen kan foreslå saker til 

møtene.  

• Referater godkjennes av utvalget og publiseres på Skoglis nettside. 
• Medlemmene får reise og møtegodtgjørelse lik brukerutvalget for Helse 

Sør-Øst.  
 
 

Mandat: 
Brukerutvalget ved Skogli Helse- og Rehabiliteringssenter AS skal være et bredt 

sammensatt organ for samarbeid mellom brukere, pårørende og Skogli. 
Brukerutvalget skal bidra til å sikre kvalitet i tilbud og tjenester gjennom å delta 
direkte eller indirekte i institusjonens planprosesser. Brukerrådet skal også sikre 

en systematisk tilbakemelding om tilbud og tjenester fra brukerne. 
Dette betyr at Brukerutvalget: 

• skal være rådgivende for direktøren i saker som angår tilbudet til 
brukerne. 

• skal behandle og gi råd i saker som vedrører tjenestens kvalitet og 

innhold. 
• skal arbeide for gode og likeverdige tjenester uavhengig av alder, kjønn, 

bosted, etnisk opprinnelse, sosial status, sykdom/diagnose og 
funksjonshemming. 

• skal arbeide for god samhandling på tvers av tjenester og forvaltningsnivå. 

• skal involveres og uttale seg i forbindelse med forsking og prosjekter som 
Skogli deltar i.  

• skal bidra til god medvirkning fra pasienter, deres pårørende og deres 
organisasjoner på alle nivå i spesialisthelsetjenesten. 

• fremme saker av betydning for brukere, pasienter og pårørende. 



• ved behov, samarbeide med andre brukerutvalg, og brukerorganisasjoner 

og brukerrepresentanter. 
• ha kontakt med pasient- og brukerombudene. 

• evaluere egen virksomhet minst en gang i løpet av funksjonsperioden. 
• lage årsrapport om egen virksomhet.  
• kan uttale seg i media gjennom leder eller annet medlem etter avtale med 

direktøren. 
 

 
 
Forventninger til medlemmer i brukerutvalget 

Medlemmer i brukerutvalg skal: 
• prioritere deltagelse og delta aktivt i brukerutvalgsmøter og andre møter/ 

oppgaver de tar på seg som medlem i brukerutvalget, og sette seg inn i 
sakene som skal behandles. 

• bidra til et godt samarbeidsklima i brukerutvalget.  

• være en tydelig stemme for pasienter og pårørende. 
• holde kontakt med egen organisasjon og/eller paraplyorganisasjon. 

• gjøre seg kjent med og følge Skoglis etiske retningslinjer. 
• ha bearbeidet personlige erfaringer slik at de blir omgjort til generalisert 

kompetanse. 
• levere reiseregninger og evt. krav om møtegodtgjørelse jevnlig i henhold 

til retningslinje for honorering. 

 
 

Habilitet og konfidensialitet  
• Forvaltningslovens regler for habilitet gjelder også for medlemmer i 

brukerutvalg. 

• Medlem i brukerutvalg skal som hovedregel ikke være medlem i andre 
brukerutvalg i andre private/ideelle organisasjoner i 

spesialisthelsetjenesten. 
• Medlemmer i brukerutvalget undertegner Skoglis taushetserklæring. 

 

 
 

Mandatet evalueres hvert annet år. Neste gang september 2027.  


