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Programmet for:
Deltakere:
ca.250 per ar (siden 2008)
Kjonnsfordeling: Aldersfordeling: Andel deltakere:
100 %
Menn
22 % 75 %
Kvinner 50 %
78 %
25%
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Annet
Prosentvis bedring i forhold til ankomststatus Rygg
- ved avreise, 3- og 12mnd etter avreise Fibromyalgi

Nakke/skulder

For deg som er diagnostisert
25 med vedvarende muskel- og
blgtdelssmerter.

30

20 °
Teamet bestar av leger,
15 psykolog, fysioterapeuter,
idrettspedagog,
10
ergoterapeuter og
5 sykepleiere
(] For voksne over 18 ar
Lf.t. smerte Helserelatert livskvalitet Arbeidsevne Varighet 3 uker
®avreise ®3mnd ®12mnd Det er mulighet for en
Fra spgrreskjemabesvarelser oppf¢|gin gsuke etter
primar-opphold.
o . Alternativt finnes ogsa
Forngydhet med oppholdet pa Skogli dag-program og
100 kartleggingsopphold.
80 Se www.skogli.no for mer
60 info
20 QR om tilbudet og
resultater:
20
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Svaert forngyd Litt forngyd Verken forngyd Litt misforngyd Sveert misforngyd

eller misforngyd
Fra spgrreskjemabesvarelser i




