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Programmet for:

Long-Covid

Deltakere:
(siden 2020) kontinuerlig gkende — 22 stk. i 2022

Kjonnsfordeling: Aldersfordeling:

Kvinner
67 %
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q . q . Nytt program med oppstart i
Prosentvis bedring i forhold til ankomststatus slutten av 2020.
- ved avreise og 3mnd etter avreise For deg med Long-Covid og

20 behov for rehabilitering.

Faggrupper i teamet er lege,
fysioterapeuter,
idrettspedagog,

15 ergoterapeut, sykepleier og
klinisk ernzeringsfysiolog.
= Teamet samarbeider med
andre faggrupper som
. psykolog, ortopediingenigr

og sosionom ved behov.
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Fysisk funksjon Utmattelse Helserelatert livskvalitet
m avreise ®3mnd NB! Statistisk fa For voksne over 18 ar
Fra spgrreskjiemabesvarelser besvarelser V/ 3mnd
Oppholdets lengde er pa 3
Forngydhet med oppholdet p3 Skogli uker.
100
& Se www.skogli.no for mer
60 info
20 QR om tilbudet og
resultater:
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