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GENERELLE VILKÅR FOR MEDLEMSKAP I SKOGLIS 
TRENINGSSENTER 

Gjelder fra og med 05.03.25 

1. GENERELT 

Nedenstående vilkår kommer til anvendelse mellom den personen («Medlemmet») som er 
navngitt i avtalen og Skogli Helse- og Rehabiliteringssenter AS (Skogli).  

2. MEDLEMSKAP  

Medlemskap kan tegnes av myndige personer (over 18. år) som: 

• Kan ivareta seg selv i forhold risiko forbundet med bruken av treningsapparatene.  
• Ikke har opptrådt klanderverdig i forbindelse med tidligere medlemskap.  

Medlemskapet er personlig og kan ikke overdras eller benyttes av andre enn medlemmet. 
Tap av medlemskort skal snarest meldes til Skogli.  
Skoglis til enhver tid gjeldende medlemskap, beskrivelser og priser, fremkommer på Skoglis 
nettside. 
Skogli forplikter seg, ved oppslag og informasjon på hjemmesiden, å informere om prisendringer 
med minimum 1 måneds varsel.  
 
3. BETALING AV MEDLEMSKAP 

Medlemmet skal betale forskuddsvis månedlig medlemsavgift, dato til dato.   

4. MEDLEMMETS ANSVAR 

Alt utstyr skal bringes på plass etter bruk.  
Vise hensyn til andre når man trener.  
Ikke trene i singlet eller utesko.  
 
Medlemmet plikter å: 

• Gjøre seg kjent med og følge enhver tid gjeldende regler, og øvrige regler/retningslinjer 
som finnes på vår nettside.  

• Følge de anvisninger som ansatte ved Skogli gir og regler som gjelder ved trening på 
senteret. 

• Vaske/sprite av utstyr etter bruk.  
• Ikke bruke dopingmidler som fremkommer av den til enhver tid gjeldende særskilte 

dopinglisten for treningssentre.  
 

5. AVSLUTTE MEDLEMSAVTALEN 
Skogli forbeholder seg retten til å avslutte avtalen med medlemmet dersom vedkommende 
foretar 

• vesentlige brudd på senteret sine interne regler.  
• ved tyveri eller hærverk.  
• opptrer truende overfor øvrige medlemmer eller ansatte. 
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6. PERSONSKADE, OPPBEVARING OG ANSVAR VED TYVERI  

Medlemmet trener til enhver tid på eget ansvar. Skogli er ikke ansvarlig for personskade som 
Medlemmet måtte bli påført i forbindelse med tilstedeværelse/utøvelse av aktivitet på senteret. 
Tilsvarende ansvarsbegrensning gjelder for øvrige treningstilbud og tjenester/rådgivning i regi av 
Skogli.  
Medlemmet plikter å hente gjenglemte eiendeler innen to uker. Skogli kan ikke holdes ansvarlig 
for eventuelt tap av slike eiendeler, ei heller i nevnte periode. 
Skogli er ikke ansvarlig for tyveri eller på annen måte tap av Medlemmets personlige eiendeler 
som Medlemmet tar med seg til senteret.  

 

7. BEHANDLING AV PERSONOPPLYSNING OG KOMMUNIKASJON 

I forbindelse med medlemskapet vil Skogli behandle personopplysninger om Medlemmet. 
Informasjon om hvordan Skogli behandler opplysninger om Medlemmet, og Medlemmets 
personvernrettigheter, finnes i vår personvernerklæring (se www.skogli.no/treningssenter) 

 

 

Dato: _______ 

 

_______________________ 

Underskrift av medlemmet  

 

Navn med blokkbokstaver: _________________________________________________ 

 

 

http://www.skogli.no/treningssenter

