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Programmet for:

HJERTESYKDOMMER

Deltakere:
ca.70 per ar (siden 2012)
Kjonnsfordeling: Aldersfordeling: Andel deltakere:
100 %
75 %
Menn Kvinner
55 % 45 % 50 %
25%
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H Gruppe M Individuell

Individuelle opphold:
Prosentvis bedring i forhold til ankomststatus For deg med fglgetilstander

- ved avreise, 3- og 12mnd etter avreise etter alvorlig hjertesykdom
eller i fase 1 og 2a etter endt

50 sykehus-opphold.
Hjertesviktpasienter NYHA-
40 klasse I-II.
3 ukers varighet.
30
Gruppeopphold:
20 Hjertepasienter fase 2b,
felgetilstand ved
10 hjertesykdom, hjertesvikt-
pasienter
0 NYHA-klasse I-11I.
Helsestatus Helserelatert livskvalitet Arbeidsevne 4 ukers varighet
M avreise ®3mnd ®12mnd Faggrupper i teamet er lege,
Fra spgrreskjiemabesvarelser fysio terapeuter
idrettspedagog,
Forngydhet med oppholdet pa Skogli ergoterapeut, sykepleier og
100 klinisk ernzeringsfysiolog.
For voksne over 18 ar
80
Se www.skogli.no for mer
60 info
40 QR om tilbudet og
resultater:
20
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Sveert forngyd Litt forngyd Verken forngyd Litt misforngyd Sveert misforngyd

Fra sp@rreskjemabesvarelser SlEqfckoavd




